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Akute Intoxikationen. Hausirztliche und klinische Therapie. Von M. Darspenen,
Unter Mitarbeit von A. Wemser. Ubersicht in tabellarischer Form mit 2 Abb, und
einer eingesteckten Falttaf., VIII, 150 8. Minchen— Berlin—Wien: Urban &
Sohwarzenberg. 1974, Paperpack DM 12,80,

Das vorliegende Biichlein besitzt das Format eines in der duBeren Gestaltung zwar
ainfachen, aber handlichen Taschenbuches, in dem das Wesentliche liber Disgnostik und
Therapie der Vergiftungen in Tabellonform susammengefalt worde. Aof den ersten
Seiten sind alle Symptome aufgeflihrt, deren Kombination an eins Vergiftung denken
lassen., Dazu gehiirt auch sine baigelagte Tabelle, auf der eine rasche Orientierung
méglich ist, welche 8ymptome zu welcher Vergiftung passen. Bei den Gifinachweis-
methoden wire heute auch fiir den praktischen Arst wissenswert, dal in Verdachts-
fallen mit geschromatographischen Methoden aus der sufzubewahrenden Magen.
spilfliissigkeit oder den Exkrementen der Giftnachweis am sichersten gelingt. Im
Kapital der ersten NotfallemaBnahmen ist der Abschnitt diber die moderne Schoek-
therapie besonders hervorzuheben. Auch die verschiedenen Richtlinien flir die Gift-
elimination sind in klarer und praktischer Form herausgearbeitet. Es wire vielleicht
#u betonen gewesen, dal bei Kindern in Verdachtsfillen die Indikation zur Magen-
spiilung sehr groBzigig gehandhabt werden sollte, und kein Verlal auf die Angaben
der vermuflich eingenommenen Gift- oder Medikamentenmenge besteht. Es folgt sine
Ubersicht iiber die wichtigsten Vergiftungstherapeutika samt Indikationsbereich,
Dosierungaangaben und Nebenwirkungen. Die Besprechung der sinzelnen Vergiftungen
ist nach Gruppen eingeteilt, die die praktisch wichtigen Vergiftungsmiiglichkeiten er-
fassen und in prignanten Zigen Symptome sowie grundlegende Therapierichtlinien
beinhalten. Besonders wertvoll erscheint die Aufeihlung der zahlreichen toxischen
Hausmittel und deren chemische Zusammensetzung. Auch die Adressen und Telephon-
nummern der deatschen toxikologischen Informationszentren sind angefiihrt. Der Vior-
schlag fiir den Inhalt eines toxikologischen Notfallkoffers steht etwas unmotiviert in
der Mitte des Buches und wiire am Anfang oder am Ende besser am Platze. — Obwohl
es bereits sehr ausfihrlichs und susgezeichnete Werke dber Vergiftungstherapie gibt,
scheint dieses Bichlein in der Tasche des praktisch tédtigen Arztes fiir die rasche und
richtige Information sinen berechtigten Platz singunshmen.
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