In letzter Zeit genat Amal-
gam stark in Verruf: die ai-
nen sprechen von einem ho-
hen Gefahrenpotential, von
schieichander Vergiftung,
dia andefen sehan aus me-
dizinischer Sicht keinen An-
lai, aul diesen Werkstoff zu
verzichten

Die Diskussion ist fir uns
Anlaf, zwei Experten zu
Wort kommen zu lassan; Dr,
med. Max Daunderer, Toxi-
kologe in Minchen und Dr
med.dent. Tamara Zinke
vom Bundesgesundheitsamt
in Berlin

Verbraucher Telegramm:
Herr Daunderer, welche Ge-
fahren sehen Sie bei der Ver-
wendung van Ama!gnm'?

Max Daunderer: Alle
Amalgame schadigen das
Mervan - und Immunsystem
Beigesunden Personen tre-
ten diesa Schéden oft arst
nach Ablaul einer Latenz-
zait von 30 Jahren auf

Verbraucher Tele-
gramm: Frau Zinke, warum
verbietel das Bundesge-
sundheitsamt (BGA) Amal-
gam nicht, wenn solche
Schaden entstehen kn-
nen’?

Tamara Zinke: Klinische Symplome wie
Koplschmerzen, Nervositdt oder Erkran-
kungen wie Krabs und Rheuma wurden in
den latzten Jahren in ursdchlichan Zusam-
menhang mit Amalgamflilungen gebracht.
MNach Meinung der WHO erlauben die hier-
zu verdfientlichten Fallbeispiele jedoch
keinen Rickschiul auf Amalgamillun-
gen als Ursacha

Tamara Jirke
Beandesoasunifenlsanry Born

Verbraucher Tele-
gramim: Was empfeh-
len Sie Zahnarztpati-
entinnen, die schon
mehrera Amalgamfil-
lungen im Mund ha-
ben?

Max Daunderer: Je-
das Amalgam sollte 50
schnell wia maglich -
maglichst noch wor
den irreversiblen
Schéaden - entfernt
warden

Tamara Zinke: Es
gibt derzeit keinen me-
dizinisch vertratbaran
Grund, vorhandene
klinisch emnwandfreie
Amalgamfdllungen
entfernen zu lassen,
8s sai denn, @s tntt
gine Allergie auf odar
alekirochamisch be-
dingte, &rtliche Mi3-

L ]
Amalaam in aller Munde 7 -
schen Amailgam und

anderen metallischen
Warkstoften begen vor

(SB) “Mutti, Mutti, er hat iiberhaupt nicht gebohrt!” strahlen die Kinder in der
Zahnpasta-Werbung. Aber die Wirklichkeit sieht anders aus: 37 Milionen Zahnlo-  viciieicht genon die
cher wurden im

vergangensan J*F“’f mit dem mw m Die Amalgamdiskussion

Unstrittig ist, dai Amalgamfliiungen eine
zusatzliche Belastung mit Quecksilber
darstellen. Das BGA vertritt daher die Auf-
fassung, dafid die Belastung mit Quecksil-
ber aus Amalgamfdllungen auf das thera-
peutisch erforderliche Mall reduziert wer-
den sollte.

Der Fillstoff solite nur eingesetzt werden
bei kautragenden Flachen im Seitenzahn-
bereich, wenn andere plastische Flllungs-
warkstoffe nicht indiziert sind und andere
Restaurationstechniken nichlin Frage kom-
men

Verbraucher Telegramm: Was sind die
Alternativen zu Amalgam??

Max Daunderer: Reingold und Keramik.
Die Krankenkassen zahlen die erfordedi-
chen Alternativen allerdings nur, wenn die
Betroffenen ihre Vergiftung nachgewie-
san haben und vor dem Sozialgericht kla-
gen.

Tamara Zinke: Dem Zahnarzt stehen
bereits eine Reihe von Werkstoffen zur
Verllgung, welche bei voriegender Indi-
kation erfolgreich eingesetzt werden kon-
nen. Die Weiterentwicklung zahnarzthicher
Fillungsmaterialien soliten in der Tat aina
Herausforderung fir die Industrie darstel-

len
Vi fcantbe Turdlals

mﬂﬂlﬂmmm mpfﬂ' Zink, Zinn und Quecksilber. E’WW schon bald der Ver-
Material, das in der Industrieproduktion ouf die Sondermiilldeponie gehart.

gangenheit an, demn
das zahntechnische
Institut der Wirzburger
Uni urter der Leffung von Prof. Wiede-
mann entwickelt ein newes Fllmaterial mit
Namaean Hmey.l’ap.-?rf.:f" Es soll unschag-
fich sain, sahr lange haffen und wenig
kosten, Bislang gibt es zu Amalgam nur
teure Alternativen: so0 koshet ain mit Goid
gefifter Zahn das Zehnfache (ca. 450.-
DM} eines vergleichbaren Amalgamzah-
nes (ca. 45,-DM) &
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