Bhopal-Katastrophe auch bei uns?

Miinchner Toxikologe: ,,Kaum Schutz bei Giftunfallen**

WARNT: Der Minchner Toxi-
kologe Maor Daunderer.

A.Z. 17.05.85

Von BennoMell

der indischen Provinzstadt ein
Gift-Tank in der Firma des US-
Konzemns . Union Carbide" ex
plodiert war. Die Bilanz: Bis
jetzt 3000 Tote, welters 30 000
Menschen werden die nachsien
Monate kaum Gberieben. In der
Bundesrepublik seien solche
Giftgas-Katastrophen undenk-
bar, hatten die Behirden da-
mals ellig wversichert. Der

Miinchner Toxlkologe Max
Daunderer war jetrt in Bhopal
und ist iberzeugt: , Was in Bho-
pal passiert h'l. kann such bel
uns

Viele Deutsche haben kei-
ne Ahnung, was in benach-
barten Chemie-Werken so al-
les gebraut wird: So fallen
jdhrlich rund 700 000 Tonnen
Phosgen als chemisches Zwi-
schenprodukt an - eines der
Bhopal-Gifte. Wenn doch ein-
mal ein Chemie-Tank platzen
sollte, weil kaum einer der
Anwohner, wie er sich vor der
Giftwolke schiitzen kann.

Daunderer; ..D!t Bundesre-
publik ist fir Giftunfille
nicht geriistet™. Es mangele
sogar am Notigsten: An Gifi-
i an Antigiften -
und an Behandlungsplitzen.
In Miinchen kinnten bei-
spielsweise hochstens 10 000
Verletzte wversorgt werden,
die zentrale Einsatzstelle des
Baverischen Roten Kreuzes
wiare schon bei 200 Vergifte-
ten dberlastet
Dazu kommt: Ein Patient
mit Gasvergiftung wird in der
Regel falsch behandelt, weil
die Arzte oft zuwenig iiber die

Gifte wissen™ So wurden
nach dem Gasungliick bei
Freiburg vor einigen Wochen
Schwerverletzte nach Hause
geschickt, deren Vergiftung
kein Arzt erkannt hatte,
Dabei kiinnten bervits vier
Anti-Gilie das Schlimmsie
verhiiten hellen: Ein Haui-
entgiftungsmitiel zum Abwa-
schen, Medizinal-Kohle, die
geschluckie Schadstoffe bin-
det, ein Augenspiilmittel und
ein Atemspray fiir vergiftete
Lungen. Max Daunderer:
wtiese Medikamente gehi-
ren in jede Hausapotheke®™.
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yphe von Bhopal: Erste Bilanzen des Grauens

Jasser

zu einer Massenflucht

Der Ruf nachdem
Wundermittel bleibt unerhort

Ein von der indischen Regierung gerufener Miinchner Toxikologe
konnte vielen Opfern helfen, aber sein Therapiekonzept wird nicht befolgt

Von unserem Redaktionsmitglied Martin Urban

Miinchen, 16. Dezember

Max Daunderer, klinischer Toxikologe und lei-
tender Arzt des Tox Center Miinchen, ist als ein-

kommen: Wenn bei uns so etwas passieren sollte,
witren wir auf die Behandlung von Katastrophen-
opfern - nach unserem Standard - noch schlech-
ter vorbereitet als die Inder es nach ihren Maf-
stiben waren.

Dies ist in Bhopal in der Nacht vom 1. zum
3. Dezember nach den Erkenntnissen Daunde-

nicht angefordert Fiir die konventionelle, viel

erfolgreiche Lungenddem-Therapie be-
nitigt man spezielle Narkosegeriite. Davon gibt
es in Bhopal allerdings kein sinziges.

Villig neu ist Daunderers Erkenntnis, daB sich
im Blut der mit Methylisocyanat V.
Blausfure entwickelt. Der Minchner Arzt hat es
nicht in jedem Fall, aber sehr oft bei BewufBtlosen
gefunden. Er betonte in diesem

Wirkung von etwa 5000 dieser Stoffe auf den
Menschen sel bekannt. Uber 40 000 weitere Sub-
stanzen gebe es noch tierexperimentelle Er-
kenninisse; der Rest sed Nichi-Wissen. Uber das

verschwinden nicht hingen
sich in die Kleidung, sich iiberall nieder.
THERAERF erlitt bel dar’ der Opler
selbst durch Giftreste starke der

eine Mllusion natiirlich. Wichtig wiire es seiner
¥ A ——



indern. 40 siiddeutsche
nut aus dem roten Bus
i von der rweitgroften
tinent, der ,Taj-Ul Ma-
<&, haben wir grol im
eine ristige Minchne-
5 sie nicht hindert, aus-
zu kaufen. Nach einer
Reiseleiter auf Weiter-

inungen jedoch, welche
imschwirren, sind drei
echtzsanwilts, die wie
stadt einfielen. Sie ma-
findustan Times diese
Glichen Farce®, indem

ythologie
ziklage von 15 Milliar-
rorab in West Virginia
eingereicht. Eine wei-
) Biirgern Bhopals in
ihof von Kalifornien
rozel werden, in dem
kanischen Unterneh-
. der in seinem eige-
Sicherheitsauflagen
ne dieses Korsett im
Profitjagd geht
es einen Unterschisd
iet Belli auf die Frage
ur.<en. Und er nennt
n, gesunden Ar-
nglick erblinde-
ine halbe Million, un-
wohl rwischen 60 000
. Die Schreckens-
fiir immer in Erinne-
lelli dann noch, bevor
h Delhi besteigt fiir
tellit mit dem Frih-
inischen Fernsehge-
ernden Kinder und
it seinen krampfarti-
d, das war eigentlich

sich Bewohner Bhopals auf dem Dach eines Uberfillten Busses,

rers im Werk der Union Carbide mit grifter
Wahrscheinlichkeit passiert: Ein 50-Kubikmeter-
Tank fir

mit Wasser. Oben-
drein ist etwas von dem Wasser im Tank zuriick-
geblieben, der dann erneut mit Methylisocyanat
gefiillt wurde. SchlieBlich funktierte auch das
Sicherheitsventil nicht (dies anscheinend schon

lange unkontrolliert). So kam es zu einer Explo-
tten {iber dem Erdtank

dann iiber der Stadt, ehe linlichmld!:mhlrlh—
senkte. Rund ein Drittel der 800 000 Einwohner,
so0 schitrt Daunderer, war dem Gift ausgesetzt
Manchen passierte runfichst gar nichts, so etwa
einer Gruppe deutscher Puppenspieler, die auf
Indien-Tournee waren und in einem Hotel hinter
dicht schlieBenden Fenstern salen. Sie vergifte-
ten sich erst, als sie - nach der Entwarnung durch

E
E
j
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berichtet - sofort, vor allem, weil sie die Werks-
girene als Hilfe-Signal miBverstanden und in
Richtung Ungliicksort und damit in den Tod
rannten. Nach einer Latenzzeit - gie kann bei
Phosgenopfern bis zu sechs Wochen dauern -
kommt es dann zu Lungenidemen, Wasseran-
sammlungen in der Lunge, die unbehandelt zum
Tode fiihren. Das Gift wird auBer {iber die Atem-
wege auch fiber die Haut und vor allem iiber die
Aum sufgenommen. Methylisocyanat wverur-

Drllnlnhldnumuberundﬂ'mm

ﬁumunmmumumnmm
Die Firma Union Carbide hat nach der Kata-

Antibiotika oder Mittel gegen Gastritis,

Die Beobachtungen Daunderers an den Patien-
ten wurden dann durch die Ergebnisse indischer
Messungen bestiitigt Der deutsche Toxikologe
sah HKrankheitsbilder, die wvor allem durch
Methylisocyanat bedingt sind, und niemals reine
Phnllan- ergiftungserscheinungen. Er war in

der Unglicksstadt mit rwei Helferinnen der
Botschaft unterwegs. Tausend Pak-

Schleimhfiute. Aus Grztlicher Sicht plidiert er fiir
eine Evakuierung der 800 000-Einwohner-Stadt -
eine NMlusion natiirlich. Wichtig wiire es seiner
Meinung nach, Schwerstkranke im Ausland nach
allen Regeln Arztlicher Kunst zu untersuchen
und zu behandeln, auch damit man fir neue Not-
fille daraus lernen kann Denn wenn zum Bei-
spiel in Miinchen ein Waggon mit Methylisocya-
sollte,

schaven. Von den Arbeitern der Sondermiilldepo-
nie Miinchen-Freimann zum Beispiel, die doch
stiindig mit Giften zu tun hiitten, sei bisher noch
keiner auf etwaige Vergiftungen hin untersucht
worden. Die Unternehmen, die in der Bundesre-

NEUE EREKENNTNISSE und erschitternde Er-
Sfahrungen aus Bhopal mitgebracht Der Minch-
ner Toxikologe Max Daunderer.

ten ebensowenig Medikamente fiir eine poten-
tiell bedrohte Bevillkerung in Vorrat, wie dies die
Union Carbide in

ausgeriistet.
habe therapeutische Hilfe nicht leisten kinnen.
Dli:nlnmlg b et
e sehen wollen wie die Katastrophen-
Hilfsdienste.

Daunderers Hilfe war erwiinscht. Und so konn-
te er nicht nur Ratschliige geben, sondern in zwei
Tagen such etwa tausend Patienten direkt und
indirekt mitbehandeln. Dafl sein und der indi-
schen Arzte Therapiekonzept von der Provinzre-
gierung nicht befolgt wurde (und dies entgegen
der Zusage des Chiefministers dem Miinchner
Arzt gegeniiber), hat - so Daunderer resignierend

= wahl politische Griinde®,

Die indischen Arzte hatten den deutschen Kol-
legen - den sie wohl zunfchst fir einen Theoreti-
ker hielten - getestet, ehe sie ihm vertrauten.
Man prisentierte ihm auch Gesunde als angeb-
lich Vergiftete, was der erfahrene Kliniker
schnell merkte.

Max Daunderer will zurlick nach Bhopal. Er
hofft, ,noch ein paar rehntausend Menschen das
Leben erhalten zu kinnen®.



Hilfe aus dem Ausland

Als ,Betrug an der betroffenen Bevolkerung*
verdammte der Vorsitzende der oppositionellen
Janata-Partei, Chandra Shekhar, dieses merk-
wiirdige Manover. Shekhar beschuldigte die
regierende KongreBpartei, mit Andersons Frei-
lassung verhindern zu wollen, ,dafl ihre eigene
Komplicenschaft und Fahrlédssigkeit' in dieser
Tragodie offenbart werde. Ein Vorwurf, der nicht
auf schwachen Beinen ruht, denn was auch im-
mer dem amerikanischen Konzern und dessen'
indischen Reprédsentanten an kriminellen Ver-
sdumnissen angelastet werden mull, es spricht
die Spitzenpolitiker in Bhopal von der Mitwisser-
schaft, des Gemauschels und damit auch der Mit-
verantwortung fiir diese Katastrophe nicht frei.

In der Hauptstadt von Madhya Prasdesh geht
der Kampf um die Gesundheit der vergifteten
Menschen indes unermiidlich weiter. Auch aus-
lindische Arzte und Giftstoffexperten, darunter
der Miinchner Toxikologe Max Daunderer, rei-
sten zur Unterstiitzung der iiberforderten indi-
schen Hilfsdienste an. Oft bleiben sie allerdings
Tage nutzlos in Delhi héngen, weil der einzige
tégliche Verbindungsflug iiberbucht ist und keine
Sondermaschinen zur Verfiigung stehen. Den
Hauptnachrichten von All India Radio war am
Sonntagmittag das Geschehen in Bhopal schon
gar keine Erwdhnung mehr wert.

S.Z.10.12.1984



KATASTROPHEN-MEDIZIN

Lehren aus Bhopal

MUNCHEN {md). Aufgabe ciner Forthildung iber die Behandlung bei Mas-
senvergiftungen ist es, klarzustellen, dald hier einige Handlungsschritie be-
herzigt werden miissen, damit wenige Arzte mit ihren Helfern viele Patienten

effekiiv behandeln kinnen.

MNeben den Planungen der Behirden zur Dekontamination (Ersatzkleider),
Antidotbevorratung und Alarmierungsplan ist jedoch eine Minimalinforma-
tion iiber die moderne Behandlung der wichtigsten Vergiftungen an aus-
nahmslos alle Arzte erforderlich. Die rasche und oplimale Behandlung von
Patienten ist nur dort miglich, wo nach einer gulen Behirdenvorarbeit der
Kenntnisstand aller schnell verfiigharen Mediziner grofl ist.

Das Ausmab einer Katastrophe von
Bhopal/Indien mit etwa 300000 Ver-
gifteten kdnnte sich theoretisch bei
uns wiederholen. Jihrlich werden
bei uns 700000t Phosgen als Zwi-
schenprodukt in der Industrie pro-
duzieri. Ein Unfall mit einem Zehn-
tausendstel dieser Menge ist keine
Ulopie.

Vorsorge darf nicht als Panikmache
abgetan werden.

Wiihrend Industriebetricbe fiir thre
Mitarbeiter in der Regel optimale
BehandlungsmaBnahmen  geschal-
fen haben, besteht weitgehend ein
Vakuum fir die umliegende Bevil-
kerung.

Prinzipien der Behandlung bei Mas-
senvergifiungen:

1. Maoglichst rasches Ausricken ei-
nes erfahrenen Klinischen Toxikolo-
gen an den Unfallort.
Nachalarmieren aller moglichen
Spezialisten, die zur Diagnostik,
Schadenscindimmung  und  Scha-
densabwehr beitragen kdnnen.

2. Nach Durchfiihrung der Vital-
therapie Schnelldiagnose des Gifis
(in der Luft und anderen Asser-
vaten).

Selektion charakteristischer und
schwerer Krankheitsbilder, die als
Musterfille von Spezialisten behan-
delt fiir alle leichter Vergifteten das
Behandlungsschema liefern.
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Dr. med. Max Daunderer

3. Sofortige Entgiftung und Anti-
dotbehandlung:
Augen-Phosphatpuffer
Haui-Polyethylenglykol
Verschluckie Gifte - 10 g Medizinal-
kohle

Eingeatmete Gille -
son-Spray.

Die Antidote missen vor Ort bevor-
ratel sein.

4. Laufende Rundlunkinformation
der Bevilkerung und schriftliche In-
formationen aller Behandlungsein-
richtungen diber Ursache, Folgen
und Therapieschritte bei der Ver-
giftung.

Dr. med. Max Daunderer, WeinstraBe 11,
8000 Minchen 2 fe 7

Dexametha-



