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An Hand von Literaturquellen sowie Erfahrungen und Patientengut
der Toxikologischen Abteilung der II. Medizinischen Klinik rechts
der Isar erfolgt eine Auswertung der Effektivitdt einer Magenspi-
jung bei oralen Vergiftungsfdlle in Abhingigkeit verschiedener
ReeinfluBungsgrofen, Darstellung der Indikationen, Kontraindika~-
tionen und Komplikationen unter Beriicksichtigung toxikologischer,
klinischer und technischer Faktoren, sowie die Beschreibung von
Vorbereitung und praktischer Durchfiihrung einer Magenspiilung und
zusidtzlicher MaBnahmen.

Die Vergiftung mit Carbamat-Insektiziden. Klinik, Diagnose,
Differentialdiagnose und Therapie.
von Bernhard Horr
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In dieser Arbeit wird die Vergiftung mit Carbamat-Pestiziden
2uf Grund einer Literaturanalyse und einemleigenen Fall beschrie-

; . ‘ * 4 :
Daunderer, M.: Moglichkeiten de;-beschleunigten'Giftelimination
nach der Resorption bei:Intoxikationen. - Med. Klin. 72, (1977)
s. 1829 - 1831 (Nr. 43) : . 5

Daunderer, M.: Die Schocktherapie bei Vergiftungen. - Therapie
der Gegenwart 116, (1977) S. 2082 - 2100 o

Daunderer, M.: Die Auslésung voq Entzugserscheinungen bei Tili-

dinabhingigkeit mit Levallorphan. - Miinch. Arztl. Anz. Nr. 45
(1977) S. 20 - 21 . L .

ﬁoth, E:; Daunderer, M.: Giftliste. - Minchen: Verlag Moderne
Industrie 1978, 3. Ergidnzungslieferung

;f;; Daunderer, M.: Pro und contra Tilidin. - Dtsch. Apoth. Ztg.
117, (1977) S. 2069

Daunderer, M.: Antidottherapie bei akuten Vergiftungen. - In:
H. Henschel: Die Rolle von Kalium-Magnesium-Aspartat in der
operativen Medizin und Intensivmedizin. - Stuttgart 1978

S. 245 - 262 s
Daunderer, M.: Vergiftung mit "AbfluBifrei". - Med. Klin. 73,
(1978) 430

Dauvderer, M.: Physostigmin bei einer Limbatril-Valium-Intoxi-
kation. - Deutsch. Med. Wschr. 103, (1978) 1245

Daunderer, M.: Physostigmin als Antidot gegen Aethanol. -
Fortschr. Med. 96, (1978) 1311

Feuer%ein, W.: v. Clarmann, M.; Fischer, A.: Schroeder, E.;
Lethlen, H.: Psychiatrische Notfdlle bei akuter Alkoholintoxi-
kation. - Therapiewoche 28, (1978) sS. 2913 - 2919

(I




Quecksilbervergifiung durch Zahnplomber

Seit der renommierte Toxikologe Dr. med. habil.
hauptete, daB Menschen mit Amalgamfiillungen in
Kérper speichern, ist das umstrittene Préparat eme
Symptome, wie zum Beispliel Antriebsschwéche,
=~hwerden, Schlafstérungen, Gliederzittern, Gedéachtnis-

, Gastritis, Colitis, erh8hte Infektanfélligkeit und Allergien,
‘verwendeten Quecksilberlegierung zur
Quecksilberkreises”, Ist von der Richtigkeit dies

Dac WOCHENBLATT unterhlelt sich mit Ihm.

WOBLA: Herr Harz, Sle be-
trachten sich selbst als amalgam-
goschidigt.. Welche Symptome
traten bei lhnen auf?

Harz: Das ist eine lange Ge-
schichte. Also abgesehen davon,
daB ich schon seit frihester Jugend
an schlimmen Kopfschmerzen litt,
begannen meine Beschwerden im
Jahr 1978 mit multipler Arthritis.

\".

Quecksilberwerte im Urin wieder
normal sind.

WOBLA: Und Sie halten es
nicht fir mbglich, daB der Riick-
gang lhrer Beschwerden psycho-
somatisch bedingt sein kdnnte?
DaB Sie so fest an den Erfolg ei-
ner Behandlung bei Dr. Daunderer
glaubten, daB dieser Erfolg dann
auch tatsichlich eingetreten ist?

Harz: Glauben Sie daran, daB Un-
fruchtbarkeit psychosomatisch be-
dingt ist? Meine Frau und ich hatten
seit Jahren vergebens versucht,
Kinder zu bekommen. Wie der Ur-
ologe feststellte, konnte es an mir
nicht liegen. Als wir bei Dr. Daunde-

Daraufhin unterzog ich mich an ei-
ner frankischen Universitétsklinik
der (blichen schulmedizinischen
Rheumabehandiung . . .

WOBLA: Spritzen und Tablet-
ten?

Harz: Spritzen und Tabletten. Mit
dem Ergebnis, dal meine Be-
schwerden gelindert wurden. Kopf-
und Kreuzschmerzen sind jedoch

rer gesprachsweise auf

dieses

Max Daunderer iIm vergangenen Jahr &ffentlich be-

den Zihnen krankhaft hohe Quecksilbermengen im
ut ins Gerede gekommen. Eine ganze Reihe typischer ,
migraneartige Kopfschmerzen, rheumatische Be-
und Konzentrationsschwierigkeiten, Depressio- -
legt der Miinchner Facharzt der hiufig
Last. Der Bamberger Erlend Harz, Mitbegriinder des ,Bamberger |
er These iiberzeugt — aus eigener Erfahrung wie er glaubt.

geblieben, ja, haben sich mit der|
Zeit noch verschlimmert. So wurde
ich im Winter 1284 wegen extremer
Kreuzschmerzen nachweislich erst
sechs, dann acht, dann zehn Wo-
chen krankgeschrieben. Ende 1988
trat eine weitere Steigerung der Be-
schwerden auf — jetzt wurden auch
noch Schultergelenke und Brust-
bein in Mitleidenschaft gezogen. |
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WOBLA: Haben Sie in dieser
ganzen .Zeit Ihre Rheuma-
schmerzmittel weiter eingenom-

mw? :

arz: Ja, aber nur bei akuten
Rheumaschiiben, die vor allem in
den Wintermonaten  auftraten.
Nachdem sich aber meine Be-
schwerden weiter steigerten und

andere Symptome dazu kamen -

immer schlimmere Kopfschmerzen,
Gedachtnis- und Konzentrations-
schwiche, Schiafstorungen, extre-
mer Nachtschweil —, habe ich die
Medikamente abgesetzt.

WOBLA: Und was geschah
dann?

Harz: Anfang 1989 kam dann der '

K.-0.-Schlag: Samtliche C.elenke
schwollen so auf, daB ich mich nicht
mehr bewegen konnte. Darnals wur-
de ich zum ersten Mal mit der Amal-
gamfrage konfrontiert — ein Arbegits-
kollege brachte mir eine Broschire
iiber die Schadlichkeit von Amal-
gamfiillungen mit. Nachdem von
facharztlicher Seite keine Diagnose
zu finden war, entschloB ich mich
dann im Marz oder im April 1969
dazu, Ubrigens entgegen dem fach-
#rztlichen und zahnarztlichen Rat,
samtliche Amalgamfillungen entier-
nen zu lassen.

WOBLA: Mit welchen Argumen- |
ten versuchten die Arzte, Sie da- ;

von abzuhalten?

Harz: Es hie, daB eine sciche
MaBnahme allenfalls bel jedem
Hunderttausendsten erfolgreich
sein wirde, ndmlich dann, wenn der
Patient gegen Amalgam allzrgisch
sel. Man hat ganz einfach verkannt,
daB es sich bei mir nicht um eine Al-
lergie, sondern um eine Vergiftung
handelte!

WOBLA: Hatte die Entfernung
des Amalgam Erfolg?

Harz: Einen Teilerfolg. Einige |
Stunden, nachdem die letzte Fil- |

lung beseitigt war, konnte ich mich
auf einmal wieder blicken! Um mei-
ne Beschwerden ganz zu beheben
und um den letzten Nachweis einer

Amalgamvergiftung zu fihren, habe |
ich mir dann im Juni 1989 einen Ter- |

min bei Dr. Daunderer in Minchen
geben lassen. Dieser stelite nach
Verabreichung einer DMPS-Spritze
eine starke Quecksilbervergiftung
und eine hochgradige Kupferbela-
stung fest; beide Metalle sind Be-
standteile des Amalgams. Inzwi-
schen habe ich in zwei- bis dreimo-
natlichen - Abstanden insgesamt
viermal eine DMPS-Spritze erhalten,
um die Quecksilberdepots in mei-
nen Kérperorganen abzubauen. Mit
dem Erfolg, da8 meine Beschwer-
den schlagartig zurickgegangen

sind. Die Behandlung soll so lange !
meine '

fortgesetzt werden, Dbis

Thema kamen, winkte er lassig ab:
.Das werden wir schnell haben!” Er
behandelte meine Frau ebenfalls mit
DMPS-Spritzen und verordnete zu-
sétzlich noch intravendse Zinkinjek-
tionen. Was soll ich noch lange her-
umreden? Bereits nach der zweiten
Zinkgabe war meine Frau schwan-
gerl

WOBLA: Herr Harz, wir danken
Ihnen filr dieses Gesprich!

Leider war es der Redaktion in
Anbetracht des zur Verfilgung
stehenden Platzes nicht méglich,
néher auf dieses duBerst komple-
xe Thema einzugehen. So kam
unser Gespriachspartner wahrend
des Interviews beisplelsweise

auch auf Fragen wie die verschie-
denen Testverfahren zum Nach-
weis einer Quecksilbervergiftung
durch Amalgam, auf die von vie-
len Zahnérzten bestrittene Vergif-
tungsgefahr bei Amalgamfiillun-
gen der neuen Generation oder

auch auf die Kosten einer Be- |

handlung zu sprechen. Interes-
slerte erhalten weitere Informa-
tionen beim ,Bamberger Queck-
silberkreis” unter der Rufnummer
0951/66879.




