Sachverstandigenbeirat éindervt Anhaltspunkte
fir die arztliche Gutachtertatigkeit

Auf Anregung der MCS Patienten Ini-
tiative gegen Diskriminierung hat der
Sachverstandigenbeirat im Bereich Ver-
sorgungsmedizin seine Einschadtzung
umweltbedingter Erkrankung dahinge-
hend gedndert, dass der Begriff ,Soma-
tisierungssyndrome” aus den ,Anhalts-
punkten fiir die &rztliche Gutachter-
tatigkeit” getilgt wird. Wir dokumentie-
ren den Vorgang in Ausziigen. (Red.)

Aus dem Schreiben an das
Bundesministerium fiir Arbeit und
Soziales

Wir wenden ung in lhrer Eigenschaft
als Staatssekretir an Sie, um Sie auf die
Tragweite von Fehlbezeichnungen in den
Anhaltspunkten aufmerksamzumachen.In
diesem Fall geht es darum, dass Handicaps
mit funktionellen Auswirkungen aus dem
umweltmedizinischen Bereich seit Jahrund
Tag in den Anhaltspunkten falschlicherwei-
se als Somatisierungssyndrome bezeich-
net werden. Somatisierungssyndrome lei-
ten sich jedoch medizingeschichtlich vom
Konzept der Hysterie ab und sind in der
Internationalen Klassifikation den psychi-
schen Stérungen (ICD-10 GM Kapitel V)
zugeordnet. Diese haben mit umweltme-
_dizinischen Erkrankungen nichts gemein.

Wie Sie aus beigefligtem Schreiben
von DIMDI ersehen k&nnen, werden die
umweltmedizinischen Erkrankungen 1.
MCS (Multiple Chemical Sensitivity) und
2. CFS (Chronic Fatigue Syndrom) jedoch
nicht dem Kapitel V flr psychische Sto-
rungen zugeordnet, sondern 1. MCS mit T
78.4 dem Kapitel 19, Verletzungen und Ver-
giftungen und bestimmte andere Folgen
duBerer Ursachen” und 2. CFS mit G 93.3
dem Kapitel 6 ,Krankheiten des Nerven-
systems”.

Die Fehlattribution in den Anhaltspunkten
hat fur die betroffenen Patienten erfah-
rungsgeman nicht hinnehmbare Falsch-
begutachtungen, Kérperverletzung durch
Provokationstests, Stigmatisierung durch
Psychopathologisierung, diskriminieren-
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de Begutachtungspraktiken und in der
Konsequenz Menschenrechtsverletzun-
gen zur Folge.

Aus vorgenannten Grinden mdchten wir

Sie bitten, daflir zu Sorge zu tragen, dass -

der Sachverstandigenbeirat im Bereich
Versorgungsmedizin die Fehlbezeichnung
~Somatisierungssyndrome” in der GdB-
Tabelle 26.18 der Anhaltspunkte in Bezug
auf MCS, CFS und FMS kurzfristig streicht.

Aus der Antwort des Bundes-
ministerium fiir Arbeit und Soziales
Die Sachverstdndigen haben empfohlen,
den Satz

»Die Fibromyalgie und dhnliche Somatisie-
rungssyndrome (z.B. CFS/MCS) sind jeweils

Auswirkungen analog zu beurteilen.”

durch

»Die Fibromyalgie, Chronisches Fatigue Syn-
drom (CFS), Multiple Chemical Sensitivity
(MCS) und dhnliche Syndrome sind jeweils
im Einzelfall entsprechend der funktionellen
Auswirkungen analog zu beurteilen.”

Zu ersetzen.

(Quellen: Schreiben der MCS Patienten Initia-

tive gegen Diskriminierung vom 29.9.2008,

Antwort des Bundesministerium fiir Arbeit
und Soziales vom 21.11.2008.)
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im Einzelfall entsprechend der funktionellen

Gefahrliche Giftpflanze in Deutschland auf dem Vormarsch

In der Tigray-Region Athiopiens sind in den vergangenen Jahren mehr als 300 Menschen
an einer ratselhaften Vergiftung gestorben. Dank der Hilfe eines Pharmazeuten der
Universitat Bonn ist es inzwischen gelungen, den Verursacher zu identifizieren: Es han-
delt es sich um eine Pflanze, deren Inhaltstoffe die Leber nachhaltig schadigen kdnnen.
in Deutschland ist momentan eine verwandte Art auf dem Vormarsch, das so genannte
Jakobskreuzkraut. Es soll hierzulande fiir den Tod etlicher Pferde verantwortlich sein.
Das Jakobskreuzkraut produziert so genannte Pyrrolizidinalkaloide. Schon in relativ
geringen Dosen kdnnen diese langfristig Leberkiebs verursachen. GréBere Mengen
kénnen direkt einen tédlichen Leberschaden auslosen. Hierzulande breitet sich die
Pflanze momentan rasant aus. Grund ist unter anderem die Zunahme von Brachflachen,
die Giberdies nlchm Herb|21den behandelt werden.,Jakobskreuzkraut ist sehr gentig-
sam’, erklart Dr. Helmut Wledenfeld von der Universitdt Bonn. ,Mancherorts wachsen
bereits riesige Monokulturen.” inzwischen hdufen sich in ganz Deutschland Todesfalle
bei Pferden, die fir das Toxin der Pflanze besonders empfindlich sind. ,In vielen die-
ser Falle steht inzwischen eindeutig Jakobskreuzkraut als Verursacher fest”, sagt der
Pharmazeut.
In Baden-Wiirttemberg gibt es inzwischen einen ersten Todesfall beim Menschen:
Eine Frau hatte wéhrend der Schwangerschaft groBe Mengen eines Gesundheitstees
getrunken, der eine Pflanze mit Pyrrolizidinalkaloiden enthielt. Dadurch wurde die
Leber des Fotus so sehr geschadigt, dass das Kind kurz nach der Geburt verstarb.
Momentan wird am Bonner Pharmazeutischen Institut untersucht, ob diese toxischen
Stoffe in die Nahrungsmittelkette gelangen kénnen. Es mehren sich die Hinweise, dass
das Gift moglicherweise in die Milch von Kiihen Gbergehen kann, die Jakobskreuzkraut
gefressen haben. Durch Bienen kann es zudem in Honig gelangen; dort wurde es
bereits nachgewiesen. Ein Grund zur Panik bestehe zwar nicht, betont Wiedenfeld. ,Wir
miissen die Pflanze aber mit aller Macht bekampfen, zur Not auch mit Herbiziden”
(Quelle: Pressemitteilung 25.5.2009 Universitdt Bonn)
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