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In seinem Buch vermittelt der 
bekannte Münchner Toxiko­
loge umfassende Informatio­
nen zu den häufigsten Arten 
von Nahrungsmittelvergiftun­
gen. Er beschreibt in über­
sichtlicher Form Vorkommen, 
Wirkungscharakter, Toxizität, 
Symptome, Nachweis und 
Therapie der einzelnen Ver­
giftung. Darüber hinaus gibt 
der Autor wichtige Hinweise 
über Möglichkeiten der Pro­
phylaxe, Epidemiologie, die 
Meldepflicht bei Nahrungs­
mittelvergiftungen, Richtlini­
en für den behandelnden 
Arztm, eine Übersicht über 
Lebensmittel-Zusatzstoffe, 
über die Zusammensetzung 
künstlicher Nahrungsmittel, 
über Rückstände in Lebens­
mitteln, Lebensmittelverun­
reinigungen etc. 
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