Schritt 1

OPT-Auswertung

Schritt 2
Beweise fur Alltagsgifte und Allergien
u.a. Kernspin Kopf, Epicutantest, Autoimmuntest, DMSA-Test,

Eiter- und Leichengifte, Alpha-1-Mikroglobulin, Gifte in der
Wohnung (Baubiologie), Quecksilber im Flaum nach der Geburt

Schritt 3

Expositionsstopp

Schritt 4
Zahnsanierung

u.a. Amalgamentfernung unter Dreifachschutz

Schritt 5
Kiefersanierung

u.a. Tetracyclin Salbenstreifen zum Binden der eingelagerten
Metalle

Schritt 6
Entgiftung
u.a. mit DMPS/DMSA

(Entgiftung = Schritt 3 bis 6)



