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Vorwort

Dieses kiirzeste, priagnanteste und
billigste Taschenbuch der Therapie
der akuten Vergiftungen hat mit der
5. Auflage im 20. Jahr seiner Entste-
hung nun einen Zwillingsbruder der
chronischen Vergiftungen oder Um-
weltgifte erhalten. Trotzdem enthalt
es einige wichtige neue Umweltthera-
pie-Schemata.

Die Kenntnis der verschiedemen
Maglichkeiten der akuten Vergiftun-
gen incl. der Drogen ist die Voraus-
setzung fiir die Kenntnis der chroni-
schen Vergiftungen, die ausnahmslos
jeden von uns in den néchsten Jahr-
zehnten erheblich tangieren werden.

Neu im Bereich der Drogen ist die
Behandlung mit dem Morphinant-
agonisten Naltrexon und seine zwar
beschwetliche jedoch auBerordent-
lich erfolgreiche Alternative zu dem
zum Scheitern verurteilten Metha-
don-Therapieversuch.

Gerade bei den Antidoten und den
Diagnose-Schemata war entspre-
chend meiner Grundwerke ,.XKlini-
sche Toxikologie® und ,.Giftliste™ ei-
ne wesentliche Aktualisierung erfor-
derlich, hiermit liegt eine Kurzfas-
sung vor.

Bei jeder akuten Vergifrung muf3
sich der Arzt fragen, ob das Gift auf
einen gesunden Organismus trifft
und ob die Gifteinwirkung kurzfristig
war oder ob eine lingerdauernde,
d. h. chromische Einwirkung vorlag.
Dann handelt es sich nimlich um ei-
ne chronische Vergiftung. Weznn das
neue Gift auf einen chronisch unter
Gifteinwirkung stehenden Organis-
mus trifft, Hest eine akute Vergiftung
eines chronisch geschidigten Crga-
nismus vor; hierfiir gibt es keinerlei
Grenzwerte, ¢s licgt keine Erfahrung
am Menschen vor, es handelt sich
demnach um ein Experiment am
Menschen. Aus ethischer Sicht sind
solche Vergiftungen wie jede Misch-
vergiftung zu vermeiden.

Wie in allen Bereichen der Medi-
zin ist die einzig erfolgreiche medizi-
nische MalBnahme die der Prophy-
laxe.

Auch dieses Biichlein mbge weiter
dazu beitragen, jede nur denkbare
Vergiftung zu verhindern. Es erfiillt
den opiimalsten Zweck, wenn es nie
im Ernstfall benbtigt wird.

Miinchen, im Janudr 1992

Muax Daunderer



